Romantikkona Rostovissa
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Pikapaatoksella Neuvostoliittoon

Lukion loppupuolella olin aika hukassa, mihin hakisi opiskelemaan ja mihin paasisi keskinkertaisella
yo-todistuksella. Lukiossa opiskeluun panostin oikeasti vasta viimeisen puolen vuoden aikana, eika
siind ajassa vuosien laiskottelua oteta kiinni. Siihen aikaan eli 70-luvun puolen vilin tienoilla aika
moni kokkolalainen |ahti opiskelemaan Ruotsiin, ja se oli minullakin ensisijaisena suunnitelmana.
Satuin kuitenkin tormaamaan NL:ssa opiskelevaan tyttoon, joka jakoi kokemuksiaan opiskelusta ja
siitd se kipina NL:n 1aht66n syttyi. Seikkailun halua ja maailman ndkemisen paloa oli enemman kuin
aatetta. En ollut "oikeaoppinen” sosialisti saatikka kommunisti, mutta olin saanut kuitenkin
maailmanparantamisen tartunnan kuten niin monet sen ajan radikaalista sukupolvesta.
Maailmanparantamisen vimma ei ole vielakdan minua jattanyt ja tuskin tulee jattamaankaan,
mutta muoto on muuttunut.

Hain opiskelemaan ja paasin ilman sen kummempia kuulusteluja aatteen lujuudesta. Kavin
armeijan alta pois. Armeijassa yrittivat minusta aktiivisesti urheilua harrastaneesta nuoresta
miehesta vangalla tehda upseerin, mutta kun sanoin kapteenille etten voi aliupseerikouluun
menna, koska opintoni alkavat NL:ssa syksylla, niin upseeriurasta keskustelut jaivat siihen
(myohemmin alikessun jamat kuitenkin antoivat kun kertaamassa kavin 80-luvulla pari kertaa).
Armeijan jalkeen NL:n 13ht6 koitti nopeasti. Vanhempani suhtautuivat asiaan neutraalisti. My6s
seka talvi- etta jatkosodan sotinut isani, joka ei koskaan oppinut vihaamaan venalaisia kovista
kokemuksistaan huolimatta. Velikin hanelta sotatantereelle jai. Ei muuta kuin SDNL:n punapaita
paalle ja Helsinkiin. Pikkukaupungin poikana, joka ei ollut juuri maailmaa nahnyt, Helsinkikin tuntui
isolta kaupungilta. Jannitti, ihan kaikki. Kulttuuritalolla kokoonnuttiin ja pian oltiinkin jo matkalla
kohti Moskovaa.

Se juna tulikin sitten tutuksi kuuden vuoden aikana. Monenlaisia muistoja junareissuilta on
mieleen jaanyt. Kerran sain matkaseuraukseni Kiinan suurlahetyston virkamiehen, joka houkutteli
minua tulemaan opiskelemaan Kiinaan. Minkahanlainen elamankulustani olisi tullut, jos olisin
tarjoukseen tarttunut? Yksi monista mukavista muistikuvista on kun tyhjennettiin Claes
Anderssonin kanssa junassa kahdestaan viskipullo yon aikana, ja parannettiin maailmaa. Han oli
palaamassa Suomeen Moskovan kautta kirjailijakokouksesta Afrikasta. Kolmas sindnsa aika
huvittava tapaus oli, kun olin jaanyt Rostovista tullessani ylimaaraiseksi paivaksi juhlimaan
kavereitteni kanssa Moskovaan, ja Suomen rajavartijat totesivat etta eikd sinun pitanyt tulla jo
eilen. Meista pidettiin tarkkaa lukua.

Valmistava tiedekunta Moskovassa kansainvalisyyden kouluna

Moskovassa asuimme hulppeassa DAS-asuntolassa ulitsa Svernikalla 16. kerroksessa. Sitd ennen
en ollut niin korkeassa talossa edes kaynyt. Asuntola oli hyvatasoinen. Moskovan valtavuus
tietenkin hammensi ja ihastutti. Vanhemmat opiskelijat opastivat meidat alkuun. lhan kaikkea



hekaan eivat hoksanneet kertoa. Ensimmaiselld viikolla minulta haipyivat farkut, jotka olin
laittanut kuivumaan kerroksemme yhteiselle parvekkeelle. Sind vuonna valmistavassa
tiedekunnassa oli opiskelijoita yli 80 eri maasta. Vieldkin tavoitan sen suurenmoisen tunteen
kuulumista johonkin itsed isompaan liikkkeeseen ja ihmisryhmaan, jonka oletin ndkevan ja
ajattelevan asioista samalla tavalla kuin itse. Kokkolalaisena en ollut ymmartanyt edes kotikutoisen
"aatteemme” jakautumisen syvyytta Suomen mittakaavassa. Sen ymmartamiseksi piti siis menna
aina Moskovaan asti. No, menneet ovat menneita. Kimppakavereitten kanssa parjattiin ja kielta
opiskeltiin tehokkaasti. Moskovaan mennessani en puhunut sanakaan vendjaa, mutta jo noin
kolmen kuukauden kuluttua yhteiseksi kommunikointikieleksi oli I1ahes kaikkien opiskelijoiden
kesken muodostunut venaja. Pikkuhiljaa aloin jo sisdistamaan ammatinvalintaanikin, psykologia
kiinnosti. Metro, taidemuseot, VDNH, GUM, punainen tori ja tietenkin inttu tulivat tutuiksi. Sitten
elamaani tulivat kreikkalaiset, ja etenkin eras eloisa ja viehattava neitonen.

Rakastuminen, pettymys ja pakeneminen omaa pahaa oloa Donin
Rostoviin

Rakastuin muutaman kuukauden opiskelujen jalkeen palavasti kreikkalaiseen tytt6on, ja vietin
suuren osan vapaa-ajastani hanen ja hanen kreikkalaisten ystavien seurassa. Koin voimakasta
hengenheimolaisuutta heidan kanssaan. Kreikkalaisethan olivat juuri paasseet eroon pitkasta
diktatuurin ajasta ja heidan ideologinen palonsa oli hyvin veresta ja vahvaa. Se vetosi minun
romantikkoluonteeseeni. Teimme kaikkea sitd, mita nuoret tekevat: parannettiin maailmaa,
kritisoitiin reaalisosialismia sitd mukaa kun se tuli tutuksi, mutta ennen kaikkea pidettiin hauskaa
yhdessa. Ja tietenkin rakasteltiin. Suhteestamme kihlattuni tuli raskaaksi juuri ennen valmistavan
vuoden loppumista. Han lahti Kreikkaan ja mind Suomeen sydan pakahtumaisillaan onnesta. Syksy
koitti ja paluu Moskovaan. Siella sitten sain kihlatultani kuulla, ettd hanen patrioottinen isansa oli
ehdottomasti kieltanyt suhteemme ja vaatinut tekemaan abortin. Tata ei nuoren miehen mieli
kestanyt, ja pettyneena paa sekaisin marssin valmistavan tiedekunnan rehtorin kansliaan, jossa
sanoin etten voi mainitusta syysta jatkaa opintoja Moskovassa.

Tama pieni nainen pyoreat silmalasit padssaan otti karttakepin kateensa ja siirtyi valtavan ison
NL:n kartan dareen ja alkoi sieltd osoittaa mahdollisia opiskelukaupunkeja. Kun olin kieltaytynyt
ainakin Leningradista (kauemmaksi Suomesta piti paasta), Kiovasta ja Harkovasta, hanen
karttakeppinsa osui Donin Rostoviin. Valitsin Donin Rostovin seuraavien 5 vuoden asuin- ja
opiskelukaupungikseni tietamatta siitd yhtdan mitaan. Rehtori kirjoitti matka-asiakirjat ja osoitteen
missa ilmoittautua. Mina pakkasin vahaisen omaisuuteni yhteen matkalaukkuun ja pahviseen
laatikkoon, jossa olivat kirjani. Samassa junassa samaan kaupunkiin oli matkalla ainakin
haikaisevan kauniita kyproslaisia tytt6ja. He menivat muistaakseni opiskelemaan
maatalousoppilaitokseen. Junamatka eteni ja maisema muuttui vahitellen yha
eteldamaalaisemmaksi. Donin Rostovissa otin taksin yliopistolle ja ilmoittauduin opiskelijaksi.
Asuntolan vuodevaatejonossa kuulin kuinka eras venaladinen sanoi kuulleensa, etta tanne on
tulossa joku jopa Suomesta, siis oikeasta kapitalistimaasta.

Ainoana suomalaisena Donin Rostovin yliopistossa

Donin Rostovin ulkomalaiset opiskelijat tulivat etupdassa Kuubasta, Vietnamista, It3-Saksasta ja
lukuisista eri Afrikan maista seka Lahi-ldasta. Jonkin verran heita tuli myds Puolasta, Bulgariasta,
Keski-Amerikasta , Afganistanista sekd muutama myo6s 1974 "neilikkavallankumouksen” tehneesta



Portugalista. Itse olin ainoa suomalainen Rostovissa. Psykologian opiskelijoiden ryhmastamme
suurin osa oli venalaisia ja ukrainalaisia - silloin viela tietenkin sulassa sovussa - ja meita
ulkomaalaisia oli muutama Vietnamista, yksi Portugalista, muutama Mongoliasta, kaksi
Madagaskarilta, muistaakseni yksi Laosista sekd muutama Keski-Amerikasta. Portugalilaisen Cap
Verdelld syntyneen Josen kanssa ystavystyttiin heti ensimmaisella luennolla ja istuttiin luennolla
vierekkain viisi vuotta. Josen Filomena - vaimosta tuli myéhemmin Cap Verden ensimmainen ja
pitkiin aikoihin ainoa lastenlaakari. Asuinkumppaniksini sain kaksi viinaan menevaa venalaista
geologian opikelijaa. Ei siind kampassa ollut oikein minkaanlaista opiskelurauhaa.

Tutustuin nopeasti Josen vilityksella hanen portugalilaisiin ystaviinsa, joista tulikin minun tarkein
sosiaalinen verkostoni Donin Rostovissa. Kuukauden kuluttua opiskelujen alkamisesta suureksi
yllatykseni kreikkalainen nyt jo entinen kihlattuni ilmestyi asuntolaan. Han aloitti yliopistossa
historian opinnot ja asui samassa asuntolassa kuin mina viisi vuotta. Yhteen emme enaa koskaan
palanneet, vaikka ystavallisissa keskusteluvaleissa oltiinkin. Ja jotta tima nuoruuden tarinani saisi
vield enemman saippuaoopperamaisia piirteitd, niin eikbhan entinen kihlattuni laitettu
kamppikseksi tulevan ukrainalaisen vaimoni kanssa. Tanja on syntyaan Kramatorskista,
kaupungista jota venaldiset ovat useampaan kertaan taman jarjettoman hyokkayssodan aikana
pommittaneet. Kramatorskissa tuli vierailtua Tanjan kanssa useita kertoja. Nykyinen mieleton ja
anteeksiantamaton sota on etenkin Tanjalle, yhteiselle lapsellemme eli jo aikuiselle pojallamme ja
itselleni paljon enemman kuin etdisia sotakuvia TV:n ruudulla tai lehden sivuilla. Venajan
hyokkayssota koskettaa luonnollisesti kaikkia meita niin Ukrainassa kuin Venajalla opiskelleita
syvalta. Sota on kokemuksena irrationaalista toimintaa ja se menee aina yli ymmarryksen, yli
rationaalisen kasityskykymme. Sodan nostattamat tunteet - suru, pettymys, viha, kostonhalu,
katkeruus, pelko, ahdistus, lamaannuttava avuttomuus - ovat sita sivusta seuraillekin vaikeita
kasitella. Sodan Iahelta kokeneille se on aina traumaattinen kokemus. Sodan alussa olin hyvin
huolissani poikani mielenterveyden puolesta, silla onhan han ditinsa puolelta ukrainalainen vaikka
onkin Suomessa syntynyt. No onneksi poikani psyyken rakenteet ovat sen verran lujat, ettd hanen
mielenterveytensa ei mennyt ja tyokykykin sailyi jonkinlaisena my6s pahimman vihan ja
ahdistusten kanssa painiskellessa. lkuiset arvet se kuitenkin haneen jattaa.

Naimisiin menin Donin Rostovin avioliittopalatsissa 1978 ilman ainoankaan maanmieheni
lasndoloa. Vanhempani olivat jo lilan vanhoja matkustamaan ja Moskovassa opiskelleille
tovereilleni oli sanottu ettei Donin Rostoviin voi matkustaa jonkun pandemian takia. Siitd mina
eikd kukaan muukaan Rostovissa tienyt mitaan. Naimisiin mentyamme saimme asuntolasta oman
8 neliometrin huoneen ja seuraavana vuonna jopa 12 neliometrin. Kummasti sita tilaa vain riitti.
Vaimoni opiskeli journalistiikkaa ja maalasi opiskelujen ohessa elokuvien julisteita seka kirjoitti ja
arvosteli runoja. Elokuvia katsottiin paljon ja etenkin silloin kun lukukauden loputtua odotimme
lupaa matkustaa Suomeen. Silloin tuli katsottua neljdkin elokuvaa samana paivana. Opintoni
sujuivat ainakin kohtuullisen hyvin. En muista, etta tentteja olisi pitanyt koskaan uusia.
Tiedekuntamme opettajista valtaosa oli juutalaisia, ja ehkd tdma loi omanlaisensa intellektuaalisen
ilmapiirin tiedekuntaamme. Ensimmaisen yhteisen Suomen matkamme koittaessa totesin passini
kadonneen. Ehka sen nappasi joku joka ei halunnut minun matkustavan vaimoni kanssa Suomeen.
Sain keploteltua itseni Moskovaan ja valmistuin psykologiksi 1982. Muutimme valmistumiseni
jalkeen vaimoni kanssa Suomeen.

Tyoelama, jatko-opinnot ja myohempi elama Suomessa



Muutaman kuukauden asuin vaimoni kanssa vanhempieni luona Kokkolassa, mutta jo silloin
psykologien tyétilanne oli hyva. Ensimmainen tydpaikkani oli Etela-Savossa
ammatinvalinnanohjaana. Hain heti tyon saatuani vastaavuutta suomalaiseen tutkintoon Helsingin
yliopistosta, johon toimitin opintotodistukseni ja vastaavuudet sain kasittdakseni ensimmaisena
NL:ssa opiskelleena suomalaisena varsin nopeasti. Olin siis laillistettu psykologi. NL:ssa psykologian
opinnot olivat teoreettispainotteisemmat kuin Suomessa, joten jouduin opettelemaan kantapaan
kautta mm. suomalaisia testauskaytant6ja seka paljon muuta, mitda ammatinvalinnaohjaajan pitaa
tietda. Teoreettisesti koin olevani hyvinkin vahvoilla ja sille perustalle oli aika helppo rakentaa
muut tarvittavat ammattikdytanteet. Huomattuani, ettd Oulun yliopistossa oli Tyotieteiden
tiedekunta, jossa opetetaan tyopsykologiaa johon olin erikoistunut Rostovissa, soitin tiedekunnan
professorille ja kerroin kuka olen ja mita olen opiskellut. Han palkkasi minut saman tien
assistentiksi ja ndin oli muutto Ouluun edessa.

Poikani syntyi Oulussa 1984 ja pojan didin ja minun tieni erosivat 1991. Tanja muutti Portugaliin
kohta eromme jalkeen. Vendjaa tuli puhuttua kotikielena noin 14 vuotta, ja poikani puhuu sujuvaa
vendjaa, ukrainaa, kreikkaa (opiskellutkin jonkin aikaa Kreikassa) ja tietenkin englantia. Pojasta
polvi paranee. Tyotieteelld meni noin viisi vuotta erilaisilla nimikkeilla - assistentti, lehtori,
apulaisprofessori - mutta kun minut palkannut professori eldkoityi tiedekunnan linja muuttui sen
verran insindorivetoiseksi, ettd paatin irtisanoutua tydstani. Palasin ammatinvalinnaohjaukseen
vuodeksi ja sielta sitten isoon kuntoutuslaitokseen, jossa toimin 12 vuotta yksildiden tyo-ja
toimintakyvyn tutkijana seka erilaisten ryhmien vetijana. Viimeiset vuodet vastasin kehittamani
psykofyysisen laboratorion toiminnasta. Sen asiakaskunnasta kohtalaisen ison osan muodostivat
vaativat ajokyvyn arvioinnit. Naista tapauksista kerasin tutkimusaineiston, jolla vaittelin tohtoriksi
Helsingin yliopistossa.

Olisin halunut tehda vanhanaikaisen monografia-vaitoskirjan, mutta Helsingin yliopistossa oli
mahdollista tehda vain artikkelivaitoskirja. Kun minusta tuntui, etten paassyt tarpeeksi nopeasti
eteenpain ensimmaisen englanninkielisen artikkelini kanssa johtuen ohjausprosessin haasteista,
niin kirjoitin omatoimisesti tieteellisen artikkelin venalaiseen Psihologitseskij zhurnal lehteen, jossa
se vertaisarvioitiin ja julkaistiin. Ohjaajaprofessorini ei julkaisulleni oikein lammennyt ja oli hyvin
epailevainen voiko sita ottaa vaitoskirjaan mukaan. Totesin silloin, ettd eikds Helsingin yliopisto ole
alkuperaiselta nimeltaan Keisarillinen Aleksanterin-Yliopisto Suomessa, ja etta jo perinteiden takia
se tulee olemaan osa vaitoskirjaani. Lopulta tama venajaksi kirjoitettu artikkelikin hyvaksyttiin
osaksi vaitoskirjaani neljan englanninkielisen ohella. Olen mieleltani selvasti enemman filosofi kuin
empiirikko, ja siksi halusin vaitoskirjaani tavallista yhta kappaletta laajemman teoriaosan vastoin
ty6tani ohjanneen professorin ndkemysta. Teoreettisen osan ytimessa on neuvostopsykologien
kehittama ns. toiminnan teoria. Ohjaajani lisdksi my06s esitarkastajat ignoroivat sen taysin ja kun
itse vaitostilaisuudessa oltiin paasty niin pitkalle, etta kirjassani tultiin varsinaiseen teoriaosioon,
siis minun lempiaiheeseeni, niin vastavaittajani yllattaen totesi minun osoittaneen riittavaa
perehtyneisyytta vaitoskirjan aiheeseen ja lopetti vaitostilaisuuden siihen.

Vaitostyon jalkeen siirryin yrittajaksi ja hankin psykoterapeutin patevyyden Suomessa ja kavin
jatko-opinnoilla Italiassa parin vuoden ajan. Siella yllatyksekseni noin puolet ryhmastamme oli
venaldisia ja ukrainalaisia. Nain reilun 40-vuoden jalkeen olin taas opiskelemassa venaldisten ja
ukrainalaisten kanssa, mutta kukapa olisi osannut arvata Donin Rostovista lahdettyani 1982, etta
seuraavan kerran opiskelen venalaisten ja ukrainalaisten kanssa Italiassa.



Paluu juurille

Nykyisen vaimoni eldkoityessa pari vuotta sitten paatimme muuttaa Kokkolaan, koska vaimoni
tyttd asuu Kokkolan lahelld kahden pienen tyttarensa kanssa ja Kokkolasta kdsin meidan oli
helpompi tukea hanta. Nain ympyrani sulkeutui. Ikuinen maailmanparantaja ja romantikko on
palannut takaisin sinne, mista aikoinaan hyvin ujo ja epavarma nuori mies lahti valloittamaan
maailmaa ja samalla tutustumaan itseensa. Maailma jai valloittamatta, mutta lilankin monen oman
kompurointini opettamana, lukuisten kanssaihmisten ja rakkaimpieni tarjoamien peilien avulla,
omien lasten lasteni ja bonuslapsenlapsien kasvattamana, jatkuvan opiskelun, kaunokirjallisuuden,
taiteen, terapioiden, tyoni ja asiakkaideni opastuksella olen jotain itsestani ja ihmisista oppinut.

Yksi tarkein oppimani asia on, etta eivat ihmiset eikd maailma ole niin mustavalkoinen mita
viihdeteollisuus ja nykyisin vallassa oleva lyhytjournalistiikka antaa ymmartaa. Ihmiset eivat
koskaan ole taydellisen hyvia tai pelkdstaan pahoja, vaan kuva on monimutkaisempi. My6s valtiot
ja niiden kansalaiset ovat aina enemman ja ennen kaikkea jotain muuta kuin vallanpitdjansa.
Meissa kaikissa ihmisissa on monta puolta, jotka ovat lisdksi monesti keskenaan ristiriidassa. Aina
on periaatteessa mahdollisuus luoda liitto meissa ihmisissa olevien hyvien puolien valilla. Tama on
rauhanpolitiikan psykologinen perusta. Toivoisin hartaasti viela voivani istua samassa pitopdydassa
venalaisten ja ukrainalaisten ystavieni kanssa kuuntelemassa kuinka he kertovat loputtomasti
hyvantahtoisia vitseja toisistaan ja padamiehistdan. Ja jos mina en sitd ennata kokea, niin
toivottavasti poikani tai viimeistaan lapsen lapseni. Viha ei ole ikuista jos ei aina rakkauskaan kuten
omakin elamantarinani osoittaa.

Lopuksi

Suomessa minulla ei olisi ollut mitdan mahdollisuutta paasta opiskelemaan psykologiaa
keskinkertaisen yo-todistukseni takia. Ruotsissa olisin paatynyt opiskelemaan todennakoisesti
taloustieteitd. Tyontekoa en ole vielakaan taysin lopettanut, vaikka mittarissa on jo 69 vuotta.
Tyomotivaationi perusteella ammatinvalintani osui ilmeisesti ainakin kohtuullisen hyvin
kohdalleen. Saamastani mahdollisuudesta opiskella NL:ssa psykologiaa olen edelleen hyvin
kiitollinen kuten myos keskimaarin saamaani opetuksen laatuun. Kommunistia minusta
Neuvostoliitto ei kovasta yrityksesta huolimatta saanut leivottua, mutta ei se tehnyt minusta
myo6skaan kaikkeen valinpitamattomasti suhtautuvaa kyynikkoa. Taistelu paremman maailman
puolesta jatkuu eri rintamilla ja erilaisin keinoin. Nyt etsin parhaillaan omaan elamantilanteeseeni
parhaiten sopivia keinoja tukea ukrainalaisia Ukrainassa ja Suomessa seka venalaisia rauhan ja
ihmisoikeuksien puolesta taistelevia kansalaisjarjest6ja. Koen opiskeluvuoteni Neuvostoliitossa
velvoittavan minua auttamaan karsivia kanssaihmisiani ja kansalaisjarjestoissa pyyteettémasti
oman tulevaisuutensa ja jopa oman vapautensa vaarantavia ruohonjuuritason aktivisteja.

Veli Matti Heikkila
Kokkola
Profcon100@gmail.com
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Muisti ja katse tarkentuvat

Kaikki tahan asti lukemani muistelut ovat olleet korostuneen omaleimallisia, ja me
ihmisethan todellakin olemme seké& perimdmme etta historiamme puolesta kaikki hyvin
erilaisia ja ainutlaatuisia, onneksi. Eras humanistisen psykologian perustajista totesikin
ihmisten ainutlaatuisuudesta, etté kaksi ihmista eroaa toisistaan enemman kuin kaksi
elainlajia toisistaan. Tunnistettava persoonallinen kaddenjalki ndkyy hienosti muisteloissa.
Niit& oli ilo lukea.

Useimmissa muisteloissa oli kayty lapi myos noita meidan kaikkien kokemia ja kaikkien
tuntemia kaytannon haasteita NL:ssa. Jatin ne omissa muisteloissani tarkoituksella
vahemmalle huomiolle, silla koin vuodet NL:ssa enemman ihmisten valisen
kanssakaymisen kuin ulkoisten vaikeuksien kautta. Totta kai mieleen ovat jddneet myos
monenlaiset sattumukset.

Suurin osa NL:ssa opiskelleista eli siella varhaisen aikuisuuden tarkeat kasvuvuodet el
sen vaiheen, jolloin persoona alkaa saada lopullisempaa ilmetta ja vakiintua. Tassa itseksi
kasvamisen prosessissa kanssaihmiset ovat avainasemassa. Paallimmaisend muistissani
ovatkin ihmiset ja vasta sen jalkeen tulevat olosuhteet.

Ihmisista, elamasta

Vanhempieni kanssa oltiin puhelinyhteydessa noin kerran kuussa. He soittivat asuntolan
valvojan puhelimeen, ja joku kéavi sitten hakemassa minut huoneestamme puhelimeen.
Aloitin aina puhelinkeskustelumma samalla tavalla, eli toivotin ensiksi venajaksi KGB:n
tervetulleeksi linjoille ja sitte suomeksi Supon. Sitten vaihdettiin kuulumiset. Sen verran
harvoin suomen kielta tuli puhuttua, etté jonkinlainen aksenttikin jatkuvasta venajan
puhumisesta vahaksi aikaa kieleeni jai. Useimmiten venalaiset arvelivat minun olevan
virolainen. Iséni lahetti liséksi silloin talloin tiukkaan lukuisin naruin sidotun lehtipaketin tai
pikemminkin rullan, jossa oli Kansan Uutisten (varmuuden vuoksi KU eika porvarilehti)
useampi numero ja jonkun lehden sisalla 100 markan seteli. Eikbhan ne kaikki paketiti
tulleet perille avaamattomina. Paketin saanti oli luonnollisesti juhlapaiva. Mainittakoon
tassa, etta Donin Rostovissakin oli Inturist.

Ihmissuhdeverkostooni opiskeluaikanani osui hyvin paljon ystavallisia ja auttavaisia
ihmisi&, ja vain muutama ikdvampi tyyppi. LAammolla ja kiitollisuudella muistan
kurssikavereitani ja etenkin Iraa, jonka kanssa mina ja capverdeléinen ystavani Jose kaikki
viisi vuotta valmistelimme itsedmme tentteihin kaymalla kysymyslistoja lapi. Tarkimmat
luentomuistiinpanot oli tietenkin juuri Iralla. Usein valvoimme koko ydn ja menimme tenttiin
kylman suihkun jalkeen ensimmaisinad. Valvomista auttoi Josen Portugalista tuomat
kahvinpavut, joista jauhetusta podnastéa keitimme hiukset pystyyn nostattavat kahvit.
Vengjan hyokattya Ukrainaan kysyin sahkopostilla hanen ja yhteisten tuttavieni vointia ja
kuulumisia. Hanella ei ollut silloin mitdan hataa eika hanen tietojensa mukaan myéskaan
niilla venalaisilla ja ukrainalaisilla kurssitovereillamme, joihin han yhteytta piti. Sen jalkeen
en kuitenkaan ole enaa hanesta mitaan kuullut. Sahkopostit eivat mene Iapi. Niin Ira kuin
Josekin ovat olleet merkittavia inmisia elamassani. Jose kuoli parikymmentéa vuotta sitten
Portugalissa, Ira toivottavasti on hengissa ja voi hyvin.



Suullisista tenteisté tuli mieleeni, etta kun opettaessani Oulun yliopistossa logopedeille
psykologian perusteita joskus 80-luvulla, ja ehdotettuani heille tata hyvaksi kokemaani
suullista tenttitapaa, joka mahdollistaa lisdkysymykset ja ylipdataan keskustelun
kyseisesta asiasta ja on jo itsessdén oppimistilanne, niin tyrmays ehdotukselleni oli
taydellinen. N&in siis nama puhumisen tulevat ammattilaiset suhtautuivat suulliseen
tenttiin.

Donin Rostovissa ei maan sisaistd matkusteluani koskaan kontrolloitu eika rajoitettu.
Vierailimme ukrainalaisen vaimoni kanssa hanen kotikaupungissaan Kramatorskissa
useasti ja muuaallakin kuten mm. Donetskissa, eika meille tullut edes mieleen kysya siihen
mitaan lupaa. No muistuipa saman tien nyt tata kirjoittaessani kuitenkin mieleeni, etta
kerran minulta evattiin pelireissu johonkin "suljettuun” kaupunkiin, en muista tarkemmin
mihin. Pelasin silloin k&sipalloa venalaisten ja ukrainalaisten kanssa ja olin joukkueen
ainoa ulkomaalainen. Pelasin myos koripalloa yliopiston joukkueessa, mutta sen kanssa
emme minnekaan matkustelleet.

Ukrainalaisen vaimoni Tanjan aiti asui Kramatorskissa jonkin verran Tanjaa nuoremman
poikansa kanssa ja vaimoni mummo — sellainen aito huivipéinen ukrainalaismummu —
pienessa kylapahasessa muutaman kymmenen kilometrin paassa Kramatorskista.
Kylalaiset arvostivat hanta suuresti kansanparantajana. Minunkin koripallossa
nyrjahtanytta jalkaani han hoiti hautein, loitsuin ja rukouksin. Jokin niista tai kaikki yhdessa
jalkavaivaani auttoi tai sitten vain aika teki tehtavansa. Hanen kanssaan tutustuin myos
ensimmaisen kerran venalaiseen tai pikemminkin slaavilaiseen tapaan muistella
Paasiaisena hautausmaalla edesmenneita rakkaita vodkan tai "samagonin” ja
hiukopalojen kera. Silla ei tietenk&én ole mitaan tekemistéa juopottelun kanssa, vaan
kyseessa on arkaainen uskonnollinen seremonia. Entisen vaimoni mummoa ja aitia
elamanmyonteisempid ihmisia en ole sen jalkeen montaa tavannut. Tanjan veli perheineen
on nyt pommituksia paossa Lvivissa eli entisessa Lembergissa, jonka juutalaisvaestt
murhattiin toisen maailmansodan aikana. Tarkeiksi tulivat myés vaimoni tati perheineen,
jotka asuivat Rostovissa ja joiden luona séimme lahes aina sunnuntaipaivallisen. Sain nain
seurata hyvin laheltd yhden perheen venéalaista arkea pitkan aikaa. Perheen isé kavi
tyoreissun Algeriassakin ja siita jaettavaa riitti pitkaksi aikaa. Kuinkas muuten. Niin
saanndllisia perhepaivallisia hiukan isomman porukan kanssa minulla ei sen koommin ole
ollutkaan. Niitd muistelen edelleen kaiholla. Nyt he kaikki kaksi lasta mukaan lukien ovat
valitettavasti kuolleet. Toinen mieleen painunut muisto on vaimoni ystavattaren Emman
perhe, jossa vierailimme myds usein. Taméan perheen aiti — yksiselitteisesti perheen paa —
oli armenialainen (heité oli silhen aikaan paljon Rostovissa) ja isa ukrainalainen. Jo tAméan
lyhyehkdn aarimmaisen temperamenttisen tummabhipiaisen naisen ulkonakoé oli huomiota
heréattava violetteine hiuksineen. Ennenaikainen punkkari. Varmasti pelottava vastustaja
minkalaiselle byrokraatille tahansa. Meille h&n naytti vain kullalla koristellun kauniin
hymynsa. Hanella oli usein jokin kdrhama meneillaan kommunalka-napureidensa kanssa.
Kargjiakin istuttiin. Kasittaakseni niissa ei koskaan ollut kyse kuitenkaan mistaan
vakavammasta, vaan lahinn& ahtaaseen asumiseen ja pakotettuun naapuruuteen liittyvista
erimielisyyksista. Kun tilaa on kovin vahan, niin toisen reviirille eksyy helposti. Ja puhetta
tuli kuin pyssyn suusta. Emma, vaimoni kurssikaveri siis, oli perinyt taman
nopeatempoisen puherytmin aidiltdan. Emmalla oli hauskana tapana "ohjeistaa” minua
monisanaisesti milloin mistakin tuhannen sanan minuuttinopeudella ja pyytaa sitten joskus
minuuttien sanallisen tulituksen jalkeen toistamaan, mita han oli sanonut. Kielen opiskelua
tamakin. Ja muistin. Han asuu nykyaan venaldisen miehensé kanssa Sveitsissa. Perheen
isa oli vaiennut taysin jo 15 vuotta ennen kuin me ensimmaisen kerran perheessa



vierailimme ja taté itse valittua vaikenemista jatkui ainakin ne viisi vuotta, mitd me heilla
kylailtiin. Heidan poikansa armenialaisveri ei jaanyt kenellekdan epéaselvaksi ulkonaén
perusteella, jota taydensi luonnollisesti lippalakki. Oli henkeen ja vereen armenialainen
vaikka diasporassa elikin. Tykkasi kovasti samppanjasta ja tietenkin tarinoimisesta.
Oivallinen seuramies. Han vieraili vaimonsa kanssa kerran luonamme Oulussa. Muistan
myo6s lammolla aarimmaisen alykasta ja aina niin kohteliasta filosofian opiskelija Vadimia,
joka edusti yliopistossa jotain Pohjois-Kaukasian vAhemmistbkansaa. Kasittaakseni heilla
oli oma opiskelijakiintionsa yliopistossa. Han muutti jo ennen NL:n hajoamista Kanadaan,
missa lupaava yliopistoura katkesi autokolariin, jossa han menetti henkensa. Muistiini on
myo6s syopynyt Tanjan talléin Moskovassa asuneen juutalaisen ystavattaren pyynto tuoda
Suomesta tuliaisina kolmiulotteisia postikortteja, jotka han valittaisi poliittisista syista
vangitulle ystavalleen. Kyseiset postikortit olivat juuri silloin haluttua tavaraa vankiloissa.
Se oli ensimmainen konkreettinen kosketukseni tdhan puoleen NL:n todellisuutta. Tama
entisen puolisoni ystavatar kavi myés Suomessa luonamme. Erikoinen oli niin ikdan pariin
afrikkalaisen miesopiskelijan tapaus Donin Rostovissa. Opintojen alkuvaiheessa
valmistavassa tiedekunnassa osoittautui nimittain, etta toinen naistéa miehista ol
heimopaallikdn poika ja toinen hanen palvelijansa, jonka ei ollut tietenk&én tarkoitus
opiskella mitdan vaan ainoastaan palvella herraansa. Mielenkiintoinen yritys "salakuljettaa”
Neuvostoliittoon ainakin sen virallisesta kasikirjoituksesta poikkeavaa herra-renki
ideologiaa ja kaytanteita. No, naita tarinoita yksittaisista inmisista ja perheista olisi meilla
kaikilla muistelijoilla sivukaupalla.

Kaikkien Venajalla viettamieni vuosien ja sen jalkeen tekemieni matkojen aikana en ole
tavannut ainoatakaan venalaista tai ukrainalaista, joka olisi suhtautunut minuun
suomalaisena vihamielisesti tai edes selkean negatiivisesti. Suomalaisena koin tulleeni
hyvaksytyksi NL:ssa suomalaisena. Vastavuoroisesti toivoisin, etta Venéajan eri
kansalaisuuksia edustavat inmiset ja ukrainalaiset tulisivat hyvaksytyksi Suomessa kukin
oman kansalaisuutensa arvokkaana edustajana ja ainutlaatuisina persoonina ilman
ennakkoluuloja. Tiedan toiveeni olevan naiivi ja utopistinenkin, mutta sitd kohden meidan
pitaisi kuitenkin ponnistella. Ilman naita eettisia visioita me olemme ihmissuhteissamme
hukassa ja silloin hukkaamme myds itsemme.

Kohtalonuskon ja kollektiiviajattelun vaaroista

Kansojen piirteistd on arveluttavaa puhua, silla sen suhteen pitad paikkansa se varsin
yleispateva lainalaisuus, etté ryhmien valiset erot ovat yleensa pienempia kuin kunkin
ryhmén jasenten véliset keskinaiset erot. Kuitenkin, mutta varauksella siis, niin
keskimaarin pitdnee paikkaansa, etta esimerkiksi me suomalaiset olemme hiukan
hiljaisempia kuin etelamaalaiset. Toisaalta maakuntien valilla on oman kokemukseni
perusteella isoja eroja. Yli 10 vuotta olemme viettdneet kesalomat Etela-Karjalassa, jossa
ihmiset ovat selvasti seurallisempia kuin vaikkapa Pohjanmaalla, jossa olen asunut lahes
40 vuotta. Siis suomalaiset ovat keskimaarin hiljaisempia. Mita taas tulee venalaisiin, niin
opiskeluaikana kiinnitin huomioita tuttavieni parissa vallitsevaan huomattavan yleiseen
kohtalonuskoon. Kyse on toki yksittdisen ihmisen tekemasta subjektiivisesta havainnosta
koskien kovin pienté ja valikoitunutta joukkoa. En vaita siis, etté kaikki venélaiset ovat
kuviteltuun kohtaloonsa uskovia ja alistuvia tai etta se liittyisi jollain tavoin "slaavilaisuuteen
mielenlaatuun”. Jotain dostojevskimaista kohtaloon alistumista heidan
elaméanasenteessaan olin kuitenkin huomaavinani. Voisiko tama sosiaalisesti vuosisatoja
valittynyt usko kohtaloon olla yksi keskeinen tekija muiden joukossa, joka on estanyt ja



estaa venalaisia nousemasta sortajiansa vastaan? Vai ovatko venalaiset pelkastaan
laiskoja ja mukavuudenhaluisia, joille riittdéd jonkinlainen katto paan paalle, suolakurkun
siivu ja vodkaryyppy? Vastustaminen kun tunnetusti vaatii enemman energiaa kuin "silleen
jattdaminen” sanoisi Heidegger. Oblomov-vaihtoehto eli venalaisten laiskuus ei vaikuta
oikein uskottavalta sen valossa, ettd NL:n romahtamisen jalkeen kuin tyhjasta ilmestyi
pilvin pimein monenlaista aktiivista yrittajaa ja enemman tai vahemman rehellista
onnenonkijaa avoimesti vakivaltaisen mafian lisdksi. Oligarkit syntyivat silloin ja useat
hyvin lyhyella odotusajalla. He perivat maan. Nykyisen sodan aktiivisten vastustajien
suhteellinen vahaisyys liittyy varmaankin keskeisimmin keskitettyyn sanomisen valtaan.
Venajalla julkinen sanomisen ja ilmaisun vapaus on nyt ainoastaan hallituksen
kannattajilla, ja aivan liian moni on niellyt totena valtamedian kertoman tarinan
kykenematta pureskelemaan ja maistelemaan sita tarkemmin muiden tarinoiden
puuttuessa tarjottimelta. Koituuko tama puhtaasti taméanpuoleisen median levittdmat
valeuutiset lopulta venalaisten kohtaloksi, sen aika nayttaa.

Vaaralliset sanat ja rauhan tyén mahdollisuudet nyt

Nyt taas medioissa puhutaan kansoista kollektiivikasittein kuten puhutaan aina kun
todellinen tai kuviteltu vihollinen halutaan tehda kasvottomaksi, ja kun halutaan vetaa
tiukka raja "meidan” ja "heidan” vdlille. Puhutaan venalaisista, ukrainalaisista,
suomalaisista jne. ikaan kuin olisi olemassa vain yksiaaninen kaikkia venalaisia edustava
Vova-venéaldinen, Serhei-ukrainalainen tai Sirpa-suomalainen. Ei, kaikki maat ja kaikki
kansakunnat ovat moniaanisia sodankin aikana. Nyt pitaisi antaa aani myos niille, jotka
etsivat rauhaa ja sovintoa havityksen keskell&akin, silla heitdkin on. Tamakaan sota ei voi
eika tule jatkumaan ikuisesti.

Yksittaisen kansalaisen kohdalla luontevaa rauhan ty6ta tassa maailman tilanteessa olisi
matalan tason ystavyys- ja asiantuntijasuhteiden yllapitdminen venalaisiin ja ukrainalaisiin,
silla tallainen yhteydenpito on aina muistutus normaalin elaman mahdollisuudesta. Nyt
kanssakayminen venaladisten kanssa on tehty haastavaksi ja ilmapiiri muokattu selvasti
kielteiseksi kaikkea kanssakaymista kohtaan. Tama on jarjetonta enka kasita mité tuloksia
tallaiselta politiikalta odotetaan. Jos ei suoranaisesti vihaa, niin ainakin epatietoisuutta se
lisaa ja epatietoisuus on otollinen maapera disinformaatiolle. Jarjestdtaso — esimerkiksi
Rauhanpuolustajat, Suomi-Venaja seura, VeNeOy jne - voisikin viestittaa valtiovallan
suuntaan, jotta se mahdollistaisi matalan tason kanssakaymisen seka venélaisten etta
ukrainalaisten kanssa. Ja viela lopuksi, kuka osaisi kertoa minulle, miten voin tukea
taloudellisesti tai muutoin valtiovallasta riippumatonta rauhaa ja demokratiaa edustavaa
venalaistd mediaa?

Veli Matti Heikkila
Profcon100@gmail.com
040 8176969
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